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 Моторика  Работа с 
трафаретами. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Карандаши», 
«Веселый 
мяч», «Слон» 

Выложи из 
шнурка по 
образцу 
(овощ). 
Лепка 
овощей. 
Штриховка 
овощей. 
Рисование 
пальчиковыми 
красками 
«Овощ». 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Овощи» 

Выложи из 
шнурка по 
образцу 
(фрукт). 
Штриховка 
фруктов. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Дождик», 
«Разноцветные 
камешки» 

Развитие 
психических 
процессов 

Что 
изменилось? 
Что 
прибавилось? 
Чего не стало? 
Запомни, 
положи. 

Какое слово 
лишнее я 
сказала? 
Найди два 
одинаковых 
предмета. 
Что 
изменилось? 
Чего не 
стало?  
 
 

Какая 
картинка 
исчезла? 
Кубики 
овощей. 
Разрезные 
картинки. 
Что 
прибавилось? 
Что сначала, 
что потом? 
Овощной 
магазин. 

Какая 
картинка 
появилась? 
Во саду ли в 
огороде? 
Определи на 
вкус. 
Что где 
растёт? 
Чудесный 
мешочек. 
Найди 
отличия? 
 

Лексическая 
тема 

 Детский сад Овощи Фрукты 
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  03.10.16-
07.10.16 

10.10.16-
14.10.16 

17.10.16-
21.10.16 

24.10.16-
28.10.16 

О 
К 
Т 
Я 
Б 
Р 
Ь 
 

Развитие 
фонематич
еского 
слуха 

Выделение 
первого звука 
(У, О,И). 
Воспроизведен
ие слогового 
ряда. Назвать 
грибы, в 
названии 
которых есть 
звук (у,а,о,и), 
(п,э,т,к), 
(п,т,к,м). 

Выделение 
последнего 
глухого 
согласного звука 
(кот, ток, кит, 
бант, бинт, бак). 
Назови звук. 

Поймай звук. 
Слова рифмы. 
Преобразовани
е слогов. 
Воспроизведен
ие слоговых 
рядов. 
Анализ: ток, 
кот, мак, кит. 

Придумывание 
слов на А,У, И. 
Проговаривани
е слов: дочка, 
точка, бочка, 
ночка (повтор). 

Дыхание 
и 
просодика 

 Дыхательная 
гимнастика 
«Чья фигурка 
дальше 
улетит?» 
«Мыльные 
пузыри» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Мыльные 
пузыри», 
«Листопад» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Ветерок», 
«Чья фигурка 
дальше 
улетит?» 
«Птички» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Осенний 
лист», 
«Листопад» 

Моторика Оригами. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Грибы» 
Штриховка 
грибов. 
Нарисуй гриб 
пальчиковыми 
красками. 

Использование 
трафаретов. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Листопад», 
«Листья» 
Изобрази 
осенний листок. 
 

Мозаика. 
Нарисуй 
птичку 
пальчиковыми 
красками. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики 
здороваются» 
Оригами. 

С какой ветки 
детки. 
 Нарисуй лист 
пальчиковыми 
красками. 
Штриховка. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Листопад», 
«Листья» 

Развитие 
психическ
их 
процессов 

4-й лишний. 
Отгадай по 
описанию. 
Магазин. 
Собери грибы в 
корзинку. 
Найди 
предметы 
похожие по 
форме. 

Сложи картинку 
из 
геометрических 
фигур. 
Загадки 
смекалки. 
Запомни и 
положи. 

Угадай предмет 
по части. 
Составление 
орнамента из 
геометрических 
фигур на листе 
бумаги по 
образцу и на 
слух. 

Выложи 
фигуру из 
палочек по 
памяти. 
Слуховой 
диктант (из 
геометрических 
фигур с 
последующей 
заштриховкой). 

Лексическ
ая тема 

«Грибы» 
 

«Осень» «Перелетные 
птицы» 
 

«Деревья»  
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  31.10.16-
04.11.16 

07.11.16-
11.11.16 

14.11.16-
18.11.16 

21.11.16-
25.11.16 

28.11.16-
02.12.16 

Н 
О 
Я 
Б 
Р 
Ь 
 

Развитие 
фонематич
еского 
слуха 

Выделение 
первого и 
последнег
о звуков. 
Начало, 
середина, 
конец. 

Кто в 
домике 
живёт? 
Какие звуки 
в слове? 

Проговариван
ие слов в 
предложении, 
стихах, 
пословицах, 
поговорках, 
чистоговорках 

Подними 
флажок, если 
услышишь 
звук  в слоге, 
в слове, в 
предложении
. 

Хлопни в 
ладоши. 
Перевёрты
ши. 
Кто в 
домике 
живёт. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательн
ая 
гимнастик
а 
«Машинка
», «Загони 
мяч в 
ворота» 

Дыхательна
я 
гимнастика 
«Фокус»,  
«Ветерок» 

Дыхательная 
гимнастика  
«Греем 
ручки», 
«Фокус» 

Комплекс по 
развитию 
физиологиче
ского 
дыхания.  

Дыхательн
ая 
гимнастик
а 
«Мыльные 
пузыри», 
«Ленточки
» 

Моторика Мозаика. 
Трафареты
. 
Пальчиков
ые игры с 
массажны
м мячом. 

Самомасса
ж лица и 
шеи. 
Рисование 
пальчиковы
ми 
красками 
человека. 
Трафареты. 
Мозаика. 

Трафареты 
«Красивая 
одежда» 
Разрезные 
картинки 
«Одежда» 
Конструирова
ние одежды из 
геометрически
х фигур. 

Выкладыван
ие из 
палочек «Это 
мебель» 
Пластилинов
ые жгутики 
«Мебель» 
Трафареты. 
Пальчиковые 
игры с 
массажным 
мячом. 

Выкладыв
ание семьи 
из 
геометрич
еских 
фигур. 
Рисование 
пальчиков
ыми 
красками 
«Семья» 

Развитие 
психическ
их 
процессов 

Играйка. 
Четвёртый 
лишний. 
Загадки в 
картинках. 
Кубики. 
 

Подбери по 
контуру. 
Кубики. 
Геометриче
ские 
фигуры 
(человек) 
 

Слуховой 
диктант. 
Узнай что 
это? 
Путаница. 
Подбери 
картинку. 

Что 
перепутал 
художник? 
Что забыл 
нарисовать 
художник? 
Узнай 
предмет по 
части. 
Играйка. 

Найди 
предметы 
похожие 
по форме. 
Лабиринт
ы. 
Узнай, кто 
это? 
Что кому? 

Лексическ
ая тема 

Игрушки Наше тело «Одежда-
обувь-
головные 
уборы» 

«Мебель» «Семья и 
человек» 
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  05.12.16-
09.12.16 

12.12.16-
16.12.16 

19.12.16-
23.12.16 

26.12.16-
30.12.16 

Д 
Е 
К 
А 
Б 
Р 
Ь 
 

Развитие 
фонематичес
кого 
слуха 

Поймай звук. 
Подбери 
картинку 
(начало, 
середина, 
конец). 
Звуковой 
анализ. 

Поймай звук. 
Определи 
первый звук. 
 

Хлопни в 
ладоши. 
Угадай, какой 
звук я 
произношу (по 
губам). 
Придумай 
слова на звук. 

Поймай звук. 
Определи 
первый звук. 
Последовател
ьность звуков. 
Назови слово 
на такой же 
звук. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательная 
гимнастика 
«Снежинка» 
«Снегопад» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Холодный 
ветер», 
«Снегопад», 
«Птицы» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Вьюга», 
«Снежок», 
«Прокати 
снежный ком» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Новогодние 
трубочки», 
«Снежок» 

Моторика Шнуровка. 
Пальчиковые 
игры. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки» 
«Сказочный 
иней» -
обрывание из 
бумаги по 
контуру. 

Лепка из 
пластилина 
«Птицы на 
кормушке» 
Сортировка 
крупы для птиц 
«Кто, чем 
питаеся?» 
Мозаика. 
Разрезные 
картинки 
«Птицы» 

Шнуровка.  
Рисование 
пальчиковыми 
красками 
«Зима» 
«Снег идет»-
наклеивание 
ватных 
комочков. 

Пальчиковые 
игры. 
Рисование 
пальчиковыми 
красками. 

Развитие 
психических 
процессов 

Разложи 
фигуры по 
цвету, по 
форме, по 
размеру. 
Последователь
ность. 
Загадки в 
картинках. 

Что забыл 
нарисовать 
художник? 
Что сначала, 
что потом? 
Узнай что это? 
 

Четвёртый 
лишний. 
Пазлы. 
Загадки. 
Найди сходства 
и отличия. 

Лабиринты на 
листе. 
Разложи по 
форме, цвету, 
размеру. 
Ребят с 
нашего двора. 

Лексическая 
тема 

«Зима» «Зимующие 
птицы» 

«Зимние 
развлечения» 

«Новый год» 
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  09.01.17-13.01.17 16.01.17-20.01.17 23.01.17-27.01.17 
Я 
Н 
В 
А 
Р 
Ь 
 

Развитие 
фонематического 
слуха 

Аквариум 
(Дифференциация 
А,У,И,О). 
Выделение 
первого и 
последнего 
звуков. 
Начало, середина, 
конец. 

Поймай звук. 
Определи место 
звука в слове. 
Звуковой анализ 
слов. 
Где звук живёт. 
Весёлые домики. 

Придумай слова на 
звук. 
Посели звуки в 
домики. 
Определи 
последовательность. 
Звуковой анализ. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательная 
гимнастика  
«Доим корову», 
«Узнай, кто это?» 

«Ушки», 
«Гуси летят» 

 

Дыхательная 
гимнастика 
«Зайчишка-
трусишка», 
«Ежик фыркает», 
«Охотник» 

Дыхательная 
гимнастика «Слон», 
«Изобрази 
животное» 

Моторика Мозаика. 
Трафареты. 
Выложи бусинки. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Кошка»,  
«Моя лошадка»,  
«Добрый пес»,  
«Козлята» 

Выкладывание 
из 
геометрических 
фигур «Мой 
медведь» 
Работа с 
трафаретами. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Енот-чистюля», 
«Ежик», «Зайка-
барабанщик», 
«Подарок для 
заиньки» 

 

Выкладывание из 
палочек по образцу. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Ежонок», 
«Белочкин запас» 

Развитие 
психических 
процессов 

Что забыл 
нарисовать 
художник? 
Что сначала, что 
потом? 
Узнай что это? 
 

Подбери по 
контуру. 
Кубики. 
Геометрические 
фигуры. 
 
 

Играйка. 
Четвёртый лишний. 
Загадки в 
картинках. 
Кубики. 
 

Лексическая 
тема 

«Домашние 
животные и 
птицы» 

«Дикие животные» 
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  30.01.17-
03.02.17 

06.02.17-
10.02.17 

13.02.17-
17.02.17 

20.02.17-
24.02.17 

Ф 
Е 
В 
Р 
А 
Л 
Ь 
 

Развитие 
фонематичес
кого 
слуха 

Кто в домике 
живёт? 
Живые звуки. 
Перевёртыши. 
Звуковой 
анализ. 

Угадай 
нужный звук. 
Какие звуки в 
слове. 
Составь схему 
слова. 
 

Поймай звук в 
слоге, слове, 
предложении. 
Звуковой 
поезд. 
Звуковой 
анализ. 

Хлопни в 
ладоши. 
Посели звук. 
Звуковой 
поезд. 
Звуковой 
анализ. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательная 
гимнастика 
«Гудок 
машины», 
«Пароход», 
«Паровоз», 
«Эхо» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Ветерок», 
«Шарики», 
«Фокус» 
Тихо – 
громко. 

Дыхательная 
гимнастика  
«Чей пароход 
гудит дольше», 
 «Мыльные 
пузыри» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Снежинки», 
«Снеговики» 

Моторика Пальчиковая 
гимнастика с 
массажным 
мячом.  
Выкладывание 
из 
геометрических 
фигур. 
Трафареты. 
Мозаика. 

Составь 
рисунок. 
Рисование 
пальчиковыми 
красками. 

Пальчиковые 
игры. 
Трафареты. 
Мозаика. 

Составь 
рисунок. 
Пальчиковая 
гимнастика с 
массажным 
мячом. 

Развитие 
психических 
процессов 

Кубики. 
Проблемные 
сюжеты. 
Подбери по 
контуру. 
Четвёртый 
лишний. 
 

Угадай что 
изменилось? 
Путаница. 
Геометрическ
ие фигуры. 

Кубики. 
Что сначала, 
что потом? 
Загадки в 
картинках. 
Зашумлённые 
предметы. 

Что забыл 
нарисовать 
художник? 
Что перепутал 
художник? 
Узнай по 
контуру. 

Лексическая 
тема 

«Транспорт» «23 февраля- 
День 
защитника 
Отечества» 

«Геометрические фигуры» 
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  06.03.17-
10.03.17 

13.03.17-
17.03.17 

20.03.17-
24.03.17 

27.03.17-
31.03.17 

М 
А 
Р 
Т 
 

Развитие 
фонематиче
ского слуха 

Определи место 
звука в слове. 
Звуковой поезд. 
Составь схему. 

Посели звуки 
в домики. 
Звуковой 
анализ. 

Посчитай 
слова. 
Живые 
звуки. 
Перевёртыш
и. 
Звуковой 
анализ. 

Где спрятался 
звук? 
Посели звуки. 
Какие звуки. 
Звуковой 
анализ. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательная 
гимнастика 
«Капельки», 
«Шум дождя», 
«Весенняя 
капель» 
 

Дыхательная 
гимнастика 
«Горох 
против 
орехов», 
«Фасолевые 
гонки», 
«горячий 
чай» 
 

Дыхательная 
гимнастика 
«Пузырьки», 
«Пар», 
«Шторм в 
стакане» 
 

Дыхательная 
гимнастика 
«Песенка 
воды», 
«Кто дальше?» 
Проговаривани
е стихов с 
разной 
интонацией. 

Моторика Выложи узор. 
Пальчиковые 
игры. 
Шнуровка. 
Мозаика. 
Пальчиковая 
гимнастика с 
массажным 
мячом. 

Пальчиковая 
гимнастика 
«Наш обед», 
«Пирог», 
«Наша каша» 
  

Мозаика. 
Составь 
рисунок. 
Трафареты. 
Пальчиковые 
игры. 

Пальчиковые 
игры. 
Рисование 
пальчиковыми 
красками. 

Развитие 
 психических 
процессов 

Что сначала, что 
потом? 
Что изменилось? 
Что забыл 
нарисовать 
художник? 
 
 

Узнай, что 
это? 
Четвёртый 
лишний. 
Играйка. 
 

Выбери те 
картинки, 
которые я 
назову. 
Загадки в 
картинках 
геометрическ
ие фигуры. 
Что 
изменилось? 

Аналогии. 
Подбери по 
контуру. 
Что перепутал 
художник? 

Лексическая 
тема 

«Весна», 
«8- Марта» 

«Продукты 
питания» 

«Посуда» «Весна. Прилет 
птиц» 
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  03.04.17-
07.04.17 

10.04.17-
14.04.17 

17.04.17-
21.04.17 

24.04.17-
28.04.17 

А 
П 
Р 
Е 
Л 
Ь 
 

Развитие 
фонематического 
слуха 

Подбери 
картинку с 
изучаемым 
звуком. 
Определи 
место звука в 
слове. 
Определи 
количество 
звуков и 
слогов. 

Поймай звук 
в слове. 
Звуковой 
анализ. 

Определи 
место звука в 
слове. 
Определи 
количество 
звуков и 
слогов. 

Где звук? 
Звуковой 
поезд. 
Звуковой 
анализ. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательная 
гимнастика 
«Насос», 
«Чей пароход 
лучше 
гудит?»,  
«Парашют», 
«Машина» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Дует с 
горки 
ветерок»,  
«Кто больше 
надует 
шарик» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Пошипим»,  
«Живые 
предметы» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Тихо-
громко», 
«Цветок» 
 

Моторика Пальчиковая 
гимнастика 
«Деревья», 
«Пианино», 
«Дождь идёт» 
Пальчиковые 
игры с 
массажным 
мячом. 
 

Пальчиковые 
игры с 
массажным 
мячом. 
Составь 
рисунок из 
мелких 
деталей. 
 

Выкладывание 
из палочек «Я-
строитель» 
Лепка букв из 
пластилина  

Пальчиковые 
игры с 
массажным 
мячом. 
 

Развитие 
психических 
процессов 

Кубики по 
теме. 
Загадки. 
Построй 
город. 
Зашумлённые 
предметы. 

Проблемные 
сюжеты. 
Объясни 
пословицу. 

Загадки в 
картинках. 
Что перепутал 
художник. 

Что общего и 
чем 
отличаются. 
Что лишне 
почему? 
Разрезные 
картинки. 

Лексическая 
тема 

«Наш 
поселок»,  
«Я и мой 
город» 

«Профессии» «Хлеб» 
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  02.05.17-
05.05.17 

08.05.17-
12.05.17 

15.05.17-
19.05.17 

22.05.17-
26.05.17 

М 
А 
Й 
 

Развитие 
фонематического 
слуха 

Чем 
отличаются 
слова (слова, 
отличающиеся 
одним 
звуком.) 

Посели звук 
в домик. 
Придумай 
слово. 
Звуковой 
поезд. 

Посели звук. 
Звуковой 
поезд. 
Перевёртыши. 
Составь слово 
из звуков. 
Звуковой 
анализ. 
 

Живые звуки. 
Звуковой 
поезд. 
Цветок. 
Звуковой 
анализ. 

Дыхание 
и 
просодика 

Дыхательная 
гимнастика 
«Капельки», 
«Задуй 
свечку», 
«Цветочки» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Бабочка», 
«Песенка 
комара», 
«Душистый 
цветок», 
«Жуки» 

Дыхательная 
гимнастика 
«Одуванчик», 
«Бабочки» 
 
 
 
 

Дыхательная 
гимнастика 
«Подуем на 
бабочку», 
«Чья бабочка 
дальше 
полетит?» 
 «Цветочки» 

Моторика Штриховка.  
Составь 
рисунок. 
Выложи узор. 
 
 

Пальчиковая 
гимнастика 
«Жук», 
«Жужелица», 
 «Пчелки», 
 «Жучок» 
Раскрась 
рисунок. 
Шнуровка. 

Шнуровка. 
Составь 
рисунок. 
Выложи узор.  
Игры с 
массажным 
мячом 

Пальчиковые 
игры. 
Выложи узор 
из бусинок, 
фасоли, 
семечек. 

Развитие 
психических 
процессов 

Зашумлённые 
предметы. 

Загадки в 
картинках. 
Что 
перепутал 
художник. 

Запомни и 
назови. 
 

Узнай что 
это? 
 

 Лексическая 
тема 

«9 мая - День 
победы» 

«Насекомые» «Лето» 

 
 
 
 
 
 
 


